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高等教育心理学 

2025下半年题库 

 
多选题 3521. 教师教学行为包括的环节有____。 
    A. 设计教学目标 
    B. 实施教学过程 
    C. 改进教学策略 
    D. 调整教学评价 
  正确答案: ABCD 
 
多选题 3522. 引导学生进行意志的自我锻炼的途径有
____。 
    A. 激发学生锻炼愿望 
    B. 指导学生制定锻炼计划 
    C. 指导学生学会自我评价和自我反馈 
    D. 发挥教师的言传身教作用 
  正确答案: ABC 
 
多选题 3523. 集体凝聚力的培养包括____。 
    A. 目标整合 
    B. 心理互容 
    C. 避免争论 
    D. 积极开展活动 
  正确答案: ABD 
 
多选题 3524. 根据教师掌握心理学、教育学理论和教育
技术程度，教学的针对性、灵活性、创造性及其有效
性，可以将教师的教学行为大致分为__________三种水
平。 
    A. 尝试式教学 
    B. 启发式教学 
    C. 因循式教学 
    D. 策略式教学 
  正确答案: ACD 
 
多选题 3525. 亲密关系的建立意味着把__________融为
一体，在融合的过程中必然会产生矛盾和摩擦，双方必
须做出适当的调整和牺牲，才能发展良好的亲密关系。 
    A. 同学的同一性 
    B. 自己的同一性 
    C. 恋人的同一性 
    D. 他人的同一性 
  正确答案: BD 
 
多选题 3526. 真正的集体一般会兼顾__________的利
益。 
    A. 个人 
    B. 集体 
    C. 社会 
    D. 自然 
  正确答案: ABC 
 
多选题 3527. 古希腊亚里士多德(Aristotes)的《论灵
魂》为____的和谐发展提供了哲学心理学的依据。 
    A. 德育 
    B. 智育 
    C. 体育 
    D. 美育 
  正确答案: ABC 
 

多选题 3528. 所有正常人格发展都会遵循大体相同的发
展模式，但是也具有一定的差异性，具体表现在____。 
    A. 发展速度上 
    B. 发展的起止时间上 
    C. 达到的最高水平上 
    D. 发展的优势领域上 
  正确答案: ABCD 
 
多选题 3529. 归因对个体的影响表现在__________。 
    A. 个体对今后成功的期望 
    B. 不同的原因觉知所引起不同的情感反应 
    C. 个体的后继行为 
    D. 个体的不同需要 
  正确答案: ABC 
 
多选题 3530. 下面关于高校教师威信的维护和提升的表
述正确的是__________。 
    A. 要有坦荡的胸怀 
    B. 要有不断进取的精神 
    C. 要言行一致 
    D. 发挥心理效应 
  正确答案: ABCD 
 
多选题 3531. 创造性教学要求教师__________。 
    A. 注意提供自由、安全、和谐的情境与气氛 
    B. 注重激发学生兴趣 
    C. 单独开设创造性课程 
    D. 鼓励学生表达与接纳不同的意见 
  正确答案: ABD 
 
多选题 3532. 大学生认知偏差常表现为___。 
    A. 兴趣狭窄 
    B. 绝对化 
    C. 思维播散 
    D. 概括化 
  正确答案: BD 
 
多选题 3533. 下列特质中属于大五人格所提到的成分是
___。 
    A. 变异性 
    B. 宜人性 
    C. 开放性 
    D. 实验性 
  正确答案: BC 
 
多选题 3534. 高校教师的教育能力包括__________。 
    A. 因材施教能力 
    B. 教学设计能力 
    C. 组织管理能力 
    D. 教学监控能力 
  正确答案: ABCD 
 
多选题 3535. 心智技能练习的心理特征包括
__________。 
    A. 对象脱离具体支持物 
    B. 进程压缩化 
    C. 应用高效性 
    D. 形成运动图式 
  正确答案: ABC 
 
多选题 3536. 教师在指导大学生心智技能的形成时要
__________。 
    A. 促进学生陈述性知识的形成 
    B. 促进学生产生式知识的自动化 
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    C. 加强学生语言表达能力的训练 
    D. 指导学生科学练习 
  正确答案: BCD 
 
多选题 3537. 学习高等数学后促进了原有数学知识的学
习，这种迁移属于__________。 
    A. 正迁移 
    B. 负迁移 
    C. 顺向迁移 
    D. 逆向迁移 
  正确答案: AD 
 
多选题 3538. 下列情感属于道德情感的是__________。 
    A. 义务感 
    B. 荣誉感 
    C. 爱国主义情感 
    D. 爱情 
  正确答案: ABC 
 
多选题 3539. 下列关于道德信念表述正确的是
__________。 
    A. 道德信念是道德活动的理性基础 
    B. 一旦道德信念形成就会使个体的道德行为表现
出坚定性和一贯性 
    C. 教师自身的道德信念对学生具有强烈的迁移与
感化作用 
    D. 道德情感是道德信念的基础 
  正确答案: ABCD 
 
多选题 3540. 引导学生想象力的方法有__________。 
    A. 将不同类型的表象进行重新组合 
    B. 抓住事物之间的相似性 
    C. 进行集中思维训练 
    D. 累积丰富知识经验 
  正确答案: ABD 
 
单选题 3541. ____是人们在长期的认知、情绪和意志活
动中形成的稳固而经常出现的心理特性，主要包括能
力、气质和性格。 
    A. 个性心理倾向 
    B. 个性心理特征 
    C. 个性 
    D. 人格 
  正确答案: B 
 
单选题 3542. 反对把人“神化”“兽化”或“病态
化”，主张“人化”的心理学流派是____。 
    A. 信息加工心理学 
    B. 人本主义心理学 
    C. 认知学派 
    D. 精神分析学派 
  正确答案: B 
 
单选题 3543. “因材施教”的心理学依据是学生心理存
在____。 
    A. 性别特征 
    B. 个体差异 
    C. 年龄特征 
    D. 时代特征 
  正确答案: B 
 
单选题 3544. 教育家____第一个明确将心理学作为教育
活动和教育学的理论基础，提出了学习过程的四阶段
说：明了—联想—系统（化）—方法（运用）。 

    A. 巴班斯基 
    B. 赫尔巴特 
    C. 布鲁纳 
    D. 布卢姆 
  正确答案: B 
 
单选题 3545. 教育必须以学生____为基础。 
    A. 现有的发展水平 
    B. 可能的发展水平 
    C. 未来的就业取向 
    D. 最近发展区 
  正确答案: A 
 
单选题 3546. 教师不仅关注“教什么”、“如何教”，
更关注“如何有效地教”。这种教学水平属于____。 
    A. 自主式教学 
    B. 经验式教学 
    C. 创造式教学 
    D. 策略式教学 
  正确答案: D 
 
单选题 3547. 一个教师知道的“如何有效地教”的知
识，属于____。 
    A. 陈述性知识 
    B. 程序性知识 
    C. 策略性知识 
    D. 元学习知识 
  正确答案: C 
 
单选题 3548. 教育心理研究常用的方法有____。 
    A. 观察法、调查法、个案法、实验法 
    B. 文献法、调查法、个案法、实验法 
    C. 观察法、调查法、文献法、实验法 
    D. 文献法、观察法、调查法、个案法 
  正确答案: A 
 
单选题 3549. 当代大学生义利观的发展表现为____。 
    A. 重义轻利 
    B. 重利轻义 
    C. 义利并重 
    D. 从重义轻利转向义利兼顾 
  正确答案: D 
 
单选题 3550. 当代大学生公私观的发展表现为____。 
    A. 大公无私 
    B. 重私轻公 
    C. 公私冲突 
    D. 坚持个人幸福与社会整体幸福的统一 
  正确答案: D 
 
单选题 3551. 教师的言语表达能力包括口头言语表达能
力与____。 
    A. 身体言语表达能力 
    B. 课件制作能力 
    C. 书面言语表达能力 
    D. 教学文档写作能力 
  正确答案: C 
 
单选题 3552. 教师对教学中的意外情况进行快速反应、
随机应变、及时采取恰当措施的综合能力是____。 
    A. 因材施教能力 
    B. 组织管理能力 
    C. 教育机智 
    D. 教学监督能力 
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  正确答案: C 
 
单选题 3553. 作为教师专业成长的一个基本要素和重要
标志，能深化教师的职业价值、唤醒教师专业发展的自
觉性并不断追求卓越的是____。 
    A. 教育原则 
    B. 教育信念 
    C. 教育价值 
    D. 教育目标 
  正确答案: B 
 
单选题 3554. 个体通过社会联系能减轻应激反应、缓解
紧张状态、提高社会适应能力的资源称为____。 
    A. 社会支持 
    B. 社会援助 
    C. 社会帮扶 
    D. 社会救治 
  正确答案: A 
 
单选题 3555. 一般而言，高校教师的职业倦怠容易出现
在引导阶段和____。 
    A. 职业生涯初期 
    B. 职业生涯中期 
    C. 职业生涯晚期 
    D. 职业生涯末期 
  正确答案: B 
 
单选题 3556. 根据学习的定义，下列属于学习的现象是
____。 
    A. 吃了酸的食物流唾液 
    B. 望梅止渴 
    C. 蜘蛛织网 
    D. 儿童模仿电影中人物的行为 
  正确答案: D 
 
单选题 3557. 经典性条件反射学说的提出者是____。 
    A. 斯金纳 
    B. 班杜拉 
    C. 巴甫洛夫 
    D. 维果茨基 
  正确答案: C 
 
单选题 3558. 观察是一种有目的、有计划的____。 
    A. 感觉过程 
    B. 知觉过程 
    C. 记忆过程 
    D. 思维过程 
  正确答案: B 
 
单选题 3559. 把事物的本质属性联合起来的思维过程是
____。 
    A. 分析 
    B. 分类 
    C. 抽象 
    D. 概括 
  正确答案: D 
 
单选题 3560. 保持时间在 1 分钟左右的记忆是____。 
    A. 瞬时记忆 
    B. 感觉记忆 
    C. 短时记忆 
    D. 长时记忆 
  正确答案: C 
 

单选题 3561. 短时记忆的容量约为__________组块。 
    A. 6±3 
    B. 7±2 
    C. 8±2 
    D. 7±3 
  正确答案: B 
 
单选题 3562. 在武术动作教学中，每一个基本动作往往
有一个形象的名称，如太极拳中有“白鹤亮翅”“金鸡
独立”等。这样的名称对动作技能的促进作用是____。 
    A. 便于语言编码 
    B. 便于动作形象编码 
    C. 提高学习兴趣 
    D. 便于言语和形象双重编码 
  正确答案: D 
 
单选题 3563. “举一反三”“触类旁通”“闻一知十”
所说的是____。 
    A. 创造性 
    B. 学习迁移 
    C. 发现教学 
    D. 学会学习 
  正确答案: B 
 
单选题 3564. 与知识、技能的学习相比较，学习迁移要
达到的目标是____。 
    A. 应知 
    B. 应会 
    C. 应变 
    D. 应试 
  正确答案: C 
 
单选题 3565. 毛笔字写得好的学生，他的钢笔字也会写
得很好，这属于____。 
    A. 正迁移 
    B. 负迁移 
    C. 纵向迁移 
    D. 消极迁移 
  正确答案: A 
 
单选题 3566. 寻求教师和同学帮助以获得个别指导的学
习策略是____。 
    A. 元认识策略 
    B. 认知策略 
    C. 复述策略 
    D. 资源管理策略 
  正确答案: D 
 
单选题 3567. 将某一主题的有关概念置于方框之中, 然
后用连线将相关的概念和命题连接, 连线上标明两个概
念之间的意义关系的图解方法称为____。 
    A. 示意图 
    B. 流程图 
    C. 对比图 
    D. 概念图 
  正确答案: D 
 
单选题 3568. 如果要真正表明某种道德品质形成，只有
最终落实到稳固的____。 
    A. 道德信念之中 
    B. 道德认知之中 
    C. 道德行动之中 
    D. 道德情感之中 
  正确答案: C 
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单选题 3569. 品德的研究范畴属于____。 
    A. 伦理学 
    B. 社会学 
    C. 心理学 
    D. 教育学 
  正确答案: C 
 
单选题 3570. 爱家人、爱母校、爱学习等这一类“爱的
情感”属于哪一种道德情感____。 
    A. 直觉的道德情感 
    B. 想象的道德情感 
    C. 伦理的道德情感 
    D. 感知的道德情感 
  正确答案: C 
 
单选题 3571. 要求不良行为者通过自身的努力消除不良
行为所造成的后果，恢复并改善原有的状况，同时还要
进行适当的练习。这种品德不良矫正方法属于____。 
    A. 过矫正 
    B. 防范协约 
    C. 强化暂停 
    D. 表征性奖励 
  正确答案: A 
 
单选题 3572. 一位教师引导学生从事公益活动时注意将
公益理念、公益价值、公益行为这些信息内容与社会生
活高度联系起来，较好地激发了学生的公益动机。这位
教师在说服教育中注意了信息的____。 
    A. 透明度 
    B. 衍生性 
    C. 心理化 
    D. 合理化 
  正确答案: B 
 
单选题 3573. 教师在说服教育过程中，充分了解学生的
年龄特点、心理需求、个性差异、思想实际，而不是空
讲道理、教条主义，使说服教育产生实质性效果。这说
明教师在说服教育过程中遵循了____。 
    A. 针对性原则 
    B. 平等性原则 
    C. 可信性原则 
    D. 开放性原则 
  正确答案: A 
 
单选题 3574. 自我决定理论指出，人的三种基本需要分
别是自主需要、胜任需要和____。 
    A. 安全需要 
    B. 归属需要 
    C. 自尊需要 
    D. 审美需要 
  正确答案: B 
 
单选题 3575. “在一定时间内能给出问题解决方案的多
少”是创造性的____。 
    A. 流畅性 
    B. 灵活性 
    C. 独创性 
    D. 新颖性 
  正确答案: A 
 
单选题 3576. “解决问题方案的独特程度或者与众不同
的程度”是创造性的____。 
    A. 流畅性 

    B. 灵活性 
    C. 独创性 
    D. 刻板性 
  正确答案: C 
 
单选题 3577. 关于问题解决与创造性的关系，下列说法
正确的是____。 
    A. 问题解决是创造性的最高级表现 
    B. 创造性是问题解决的最高级表现 
    C. 问题解决与创造性没有区别 
    D. 问题解决与创造性无关 
  正确答案: B 
 
单选题 3578. 箱子一般作用是盛物，但某人在一次问题
解决过程中将它用来做垫脚台，这是打破了____。 
    A. 定律 
    B. 功能固着 
    C. 原型启发 
    D. 问题表征 
  正确答案: B 
 
单选题 3579. 在解决问题时，经过评价当前的问题状态
后，限于条件，不是去缩小而是去增加这一状态与目标
状态的差异，经过迂回前进，最终达到解决问题的总目
标。这种解决问题的策略是____。 
    A. 算法式策略 
    B. 启发式策略 
    C. 手段-目的分析法 
    D. 爬山法 
  正确答案: D 
 
单选题 3580. 教师鼓励学生就某一问题提出尽可能多的
解决方案，包括看来不着边际、异想天开甚至荒唐可笑
的想法，直到所有可能的答案都被提出来。这种创造性
培养策略是____。 
    A. 头脑风暴法 
    B. 自由畅想法 
    C. 聚合思维法 
    D. 集体研究法 
  正确答案: A 
 
单选题 3581. 由专家或专门研究者按照一定的标准，对
受测者的创造性进行评价。这种创造性评价的方法是
____。 
    A. 测验法 
    B. 主观评定法 
    C. 创造性产品评价法 
    D. 档案袋评价法 
  正确答案: B 
 
单选题 3582. 群体极化往往表现出两种倾向，其中包括
冒险偏移与____。 
    A. 从众倾向 
    B. 谨慎偏移 
    C. 信息偏移 
    D. 群体规范 
  正确答案: B 
 
单选题 3583. 大学中的学校规章制度和学生行为守则属
于____。 
    A. 服从 
    B. 集体思维 
    C. 集体舆论 
    D. 集体规范 
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  正确答案: D 
 
单选题 3584. 大学生在人际交往过程中能够相互理解、
设身处地为他人着想，这种心理现象是____。 
    A. 同情 
    B. 共情 
    C. 人际吸引 
    D. 情感需求 
  正确答案: B 
 
单选题 3585. 根据一个人所处的文化环境判断其是否心
理健康，这反映了心理健康特点具有____。 
    A. 连续性 
    B. 相对性 
    C. 可逆性 
    D. 动态性 
  正确答案: B 
 
单选题 3586. 大学生适应了大学生活，建立起新的心理
平衡，这时候就意味着他们进入到____。 
    A. 适应期 
    B. 固着期 
    C. 发展期 
    D. 成熟期 
  正确答案: C 
 
单选题 3587. 大学生经过四年的学习和生活，世界观和
价值观逐步形成，这时候他们进入到____。 
    A. 适应期 
    B. 固着期 
    C. 发展期 
    D. 成熟期 
  正确答案: D 
 
单选题 3588. 大学生产生心理疾患的根本原因是____。 
    A. 社会环境 
    B. 遗传基因 
    C. 家庭环境 
    D. 个性 
  正确答案: D 
 
单选题 3589. 大学生非智力因素的培养不包括____。 
    A. 激发学习动机 
    B. 锻炼意志品质 
    C. 提高学习效率 
    D. 培养学习兴趣 
  正确答案: C 
 
单选题 3590. 帮助大学生规划人生、发展自我、实现人
生价值的心理健康教育内容是____。 
    A. 生命生存教育 
    B. 挫折教育 
    C. 生涯发展教育 
    D. 自我意识发展教育 
  正确答案: C 
 
单选题 3591. 性格的态度特征不包括____。 
    A. 对自然环境的态度特征 
    B. 对社会、集体和他人的态度特征 
    C. 对学习、工作和劳动的态度特征 
    D. 对自己的态度特征 
  正确答案: A 
 

单选题 3592. 指导大学生进行有效学习的措施不包括
____。 
    A. 端正学习态度 
    B. 降低学习难度 
    C. 主动投入学习 
    D. 有效利用资源 
  正确答案: B 
 
单选题 3593. 个体在感觉基础上，对刺激作出整体反
映，这种认知过程被称作__________。 
    A. 记忆 
    B. 知觉 
    C. 想象 
    D. 思维 
  正确答案: B 
 
单选题 3594. 德国心理学家__________于 1879 年在莱
比锡大学创建了世界上第一个心理实验室，这标志着心
理学成为一门独立学科。 
    A. 艾宾浩斯 
    B. 冯特 
    C. 杜威 
    D. 罗杰斯 
  正确答案: B 
 
单选题 3595. 苏联教育心理学家维果斯基(Vygotsky)，
将学生的“现有的发展水平”和“可能的发展水平”之
间的差距称为__________。 
    A. 实际发展区 
    B. 最近发展区 
    C. 实现发展区 
    D. 未来发展区 
  正确答案: B 
 
单选题 3596. 亲密关系的建立可以减少大学生可能出现
的一系列内化和外化的__________。 
    A. 冲动行为 
    B. 违纪行为 
    C. 问题行为 
    D. 打架行为 
  正确答案: C 
 
单选题 3597. 当前大学生道德观念的变化主要表现在义
利观、公私观、荣辱观、幸福观和__________等方面。 
    A. 世界观 
    B. 人生观 
    C. 价值观 
    D. 苦乐观 
  正确答案: C 
 
单选题 3598. 创造性思维是__________和聚合思维相结
合的产物，需要创造性想象的积极参与。 
    A. 抽象思维 
    B. 发散思维 
    C. 逻辑思维 
    D. 形式思维 
  正确答案: B 
 
单选题 3599. 教师的角色是指处在教育系统中的教师表
现出来的由其特殊地位决定的符合__________对教师期
望的一种行为模式。 
    A. 学生 
    B. 社会 
    C. 学校 
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    D. 家长 
  正确答案: B 
 
单选题 3600. 教师的威信是指教师个人或者组织改变、
控制人们心理和行为的__________。 
    A. 感召力 
    B. 感染力 
    C. 影响力 
    D. 说服力 
  正确答案: C 
 
单选题 3601. 体现社会、尤其是教育环境中的人对高校
教师职业角色、社会地位的认可度，对其学术影响力、
道德影响力的承认、褒扬、赞赏度，是教师职业社会价
值的特征，这指的是__________。 
    A. 学识威信 
    B. 职业威信 
    C. 权力威信 
    D. 人格威信 
  正确答案: B 
 
单选题 3602. 教师更多考虑的是学生的个别差异，认识
到不同发展水平的学生有不同的需要，自觉关注学生，
进而因材施教，可以看出该老师处于教师成长的
__________。 
    A. 关注自我阶段 
    B. 关注学生阶段 
    C. 关注情境阶段 
    D. 关注生存阶段 
  正确答案: B 
 
单选题 3603. 福勒和布朗根据教师的需要和不同时期所
关注的焦点问题，把教师的成长划分为三个阶段。其中
第一阶段是__________。 
    A. 关注生存 
    B. 关注进修 
    C. 关注情境 
    D. 关注学生 
  正确答案: A 
 
单选题 3604. 以少数的学生为对象，在较短的时间内
(5-20 分钟)，尝试进行小型的课堂教学，然后把这种教
学过程摄制成录像，课后再进行分析，这种教学称作
__________。 
    A. 模块教学 
    B. 微格教学 
    C. 支架教学 
    D. 抛锚教学 
  正确答案: B 
 
单选题 3605. 认为拥有更多积极品质者能够更好地处置
生活应激、减少精神衰退并鼓起勇气的积极心理学家是
__________等。 
    A. 弗洛伊德 
    B. 塞里格曼 
    C. 艾宾浩斯 
    D. 埃里克森 
  正确答案: B 
 
单选题 3606. 大学生的社会成熟度低，经济上不独立，
心理活动出现多元冲突，表现为__________。 
    A. 过渡性 
    B. 矛盾性 
    C. 可塑性 

    D. 差异性 
  正确答案: B 
 
单选题 3607. 高年级大学生心理呈现出紧迫感、责任感
和忧虑感，说明其进入__________。 
    A. 适应期 
    B. 发展期 
    C. 成熟期 
    D. 焦虑期 
  正确答案: C 
 
单选题 3608. 有些大学生出现自我为中心、自卑、自
负、懒惰等问题，反映其__________出现偏差。 
    A. 价值观念 
    B. 自我意识 
    C. 情绪状态 
    D. 理想信念 
  正确答案: B 
 
单选题 3609. 人类个体心理发展的主要途径是
__________。 
    A. 遗传过程 
    B. 社会环境 
    C. 实践活动 
    D. 自我意识 
  正确答案: C 
 
单选题 3610. Personality 一词源于拉丁文 persona，
原意是指戏剧角色__________。 
    A. 扮演的对象 
    B. 穿戴的服饰 
    C. 配戴的面具 
    D. 具有的性格 
  正确答案: C 
 
单选题 3611. 学前儿童人格特征对其未来发展具有一定
的预测作用，这说明人格具有__________。 
    A. 遗传性 
    B. 稳定性 
    C. 刻板性 
    D. 测量性 
  正确答案: B 
 
单选题 3612. 受先天遗传因素制约更多的个性特征是
__________。 
    A. 动机 
    B. 性格 
    C. 气质 
    D. 能力 
  正确答案: C 
 
单选题 3613. 按照气质的体液说，活泼外向且灵活的气
质类型属于__________。 
    A. 多血质 
    B. 胆汁质 
    C. 抑郁质 
    D. 粘液质 
  正确答案: A 
 
单选题 3614. 生理、心理、道德和社会各要素有机整合
及和谐，这描述的是__________。 
    A. 幻想的人格 
    B. 崇高的人格 
    C. 完美的人格 
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    D. 健全的人格 
  正确答案: D 
 
单选题 3615. 斯金纳以__________为实验对象，提出了
操作条件反射学说。 
    A. 猩猩 
    B. 白鼠 
    C. 狗 
    D. 人 
  正确答案: B 
 
单选题 3616. 根据艾宾浩斯的遗忘规律，复习一定要
__________。 
    A. 先快后慢 
    B. 多样化 
    C. 及时 
    D. 劳逸结合 
  正确答案: C 
 
单选题 3617. 初学者主要依据外部反馈来调节自己的操
作，而熟练者主要依据__________反馈来协调自己的操
作。 
    A. 他人 
    B. 动觉 
    C. 听觉 
    D. 视觉 
  正确答案: B 
 
单选题 3618. 地方方言学习影响普通话学习，这是一种
__________。 
    A. 正迁移 
    B. 负迁移 
    C. 顺向迁移 
    D. 逆向迁移 
  正确答案: B 
 
单选题 3619. 学生头脑内的全部知识内容及其组织被称
作__________。 
    A. 知识体系 
    B. 认知结构 
    C. 基本结构 
    D. 认知地图 
  正确答案: B 
 
单选题 3620. 加强概念、原理、课题乃至章节之间的横
向联系，使学生能发现相关知识之间的异同，揭示相互
之间的关系，这遵循了教学内容呈现的__________原
则。 
    A. 不断分化 
    B. 综合贯通 
    C. 循序渐进 
    D. 有序并列 
  正确答案: B 
 
单选题 3621. 记忆术属于__________。 
    A. 复述策略 
    B. 精加工策略 
    C. 知觉策略 
    D. 元认知策略 
  正确答案: A 
 
单选题 3622. 对道德现象本质特征的概括反映是
__________。 
    A. 道德认识 

    B. 道德概念 
    C. 道德信念 
    D. 道德意志 
  正确答案: B 
 
单选题 3623. 对于品德结构要素表述正确的是
__________。 
    A. 道德认识是归属 
    B. 道德意志是催化剂 
    C. 道德情感是保证 
    D. 道德认识是基础 
  正确答案: D 
 
单选题 3624. 态度定势对人的心态乃至行为具有
__________影响。 
    A. 积极的 
    B. 消极的 
    C. 积极的和消极的两面性 
    D. 微弱的 
  正确答案: C 
 
单选题 3625. 行为者不良行为的形成在某种意义上讲是
由于不良刺激不断 __________的结果。 
    A. 强化 
    B. 重复 
    C. 消退 
    D. 娇惯 
  正确答案: A 
 
单选题 3626. 在特定的情境中，如果说服者的逻辑论证
强而有力，说服对象专注于沟通中的事实，能积极梳理
与把握沟通中的逻辑论证，则他们容易被说服，这属于
说服的__________路径。 
    A. 强 
    B. 外周 
    C. 弱 
    D. 中心 
  正确答案: D 
 
单选题 3627. 亚里士多德在《修辞学》中提出________
证明，来说明说服对象在不同心理状态下对信息的接纳
方式、接纳程度是不同的。 
    A. 情感 
    B. 信誉 
    C. 逻辑 
    D. 心理 
  正确答案: A 
 
单选题 3628. 著名社会心理学家阿希的经典群体压力实
验对__________做了很好的解释。 
    A. 社会比较现象 
    B. 从众现象 
    C. 服从现象 
    D. 模仿现象 
  正确答案: B 
 
单选题 3629. 关于从众现象，下列说法错误的是
__________。 
    A. 从众有真从众和假从众之分 
    B. 从众有积极和消极两方面作用 
    C. 主体和群体的认知差距越大，从众可能性越大 
    D. 高焦虑者从众性较强 
  正确答案: C 
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单选题 3630. 在人际关系的三种成分中，__________是
核心。 
    A. 认知成分 
    B. 情感成分 
    C. 行为成分 
    D. 意志成分 
  正确答案: B 
 
单选题 3631. 心理学家舒茨的研究表明，存在三种由不
同交往需要而产生的交往目的，即包容需要、控制需要
和__________。 
    A. 沟通需要 
    B. 关爱需要 
    C. 情感需要 
    D. 归属需要 
  正确答案: C 
 
单选题 3632. 关于良好人际关系建立，下列说法错误的
是__________。 
    A. 第一印象在人际交往中具有重要作用, 决定了
交往是否进行或如何进行 
    B. 人际交往的成功与人的主动性程度有很大的关
系 
    C. 共情是沟通人们的内心世界的情感纽带 
    D. 先入为主而产生的消极第一印象，会以定势效
应作用于主体 
  正确答案: D 
 
单选题 3633. 成就目标理论指出，掌握型学习动机者学
习是为了__________。 
    A. 提高能力 
    B. 发展能力 
    C. 展示能力 
    D. 培养能力 
  正确答案: B 
 
单选题 3634. 当问题的给定状态、目标状态以及用于转
换状态的方法均已清楚规定时，如 x +1 = 2，那么该
问题属于__________。 
    A. 结构良好问题 
    B. 结构不良问题 
    C. 常规问题 
    D. 非常规问题 
  正确答案: A 
 
单选题 3635. 认知学派提出问题的解决策略主要有两大
类，分别是__________和启发式策略。 
    A. 手段-目的分析法 
    B. 爬山法 
    C. 类比法 
    D. 算法策略 
  正确答案: D 
 
单选题 3636. 南加利福尼亚创造性测试和托兰斯创造性
思维测验，主要是以__________来衡量创造性，评定指
标是流畅性、灵活性和独特性。 
    A. 常规思维 
    B. 发散思维 
    C. 聚合思维 
    D. 再造思维 
  正确答案: B 
 
单选题 3637. 青少年发展心理学家斯滕伯格
(Sternberg)指出，“对于在人生的第二个十年所发生

的所有变化来说，只有__________是真正必然要发生的
事情”。 
    A. 同一性危机 
    B. 情感危机 
    C. 心理成熟 
    D. 生理成熟 
  正确答案: D 
 
单选题 3638. 卢钦斯的水罐实验主要是说明定势的
__________。 
    A. 积极作用 
    B. 消极作用 
    C. 促进效应 
    D. 经验意义 
  正确答案: B 
 
单选题 3639. 群体的特点一般不包括__________。 
    A. 共同目标 
    B. 共同规范 
    C. 组织结构 
    D. 共同财产 
  正确答案: D 
 
单选题 3640. 第一届国际心理卫生大会尤其关注世界各
国人民的__________。 
    A. 心理健康 
    B. 神经健康 
    C. 身体健康 
    D. 生活健康 
  正确答案: A 
 
单选题 3641. 大学时期是人际关系走向__________的重
要转折时期。 
    A. 成人化 
    B. 稳定化 
    C. 社会化 
    D. 世故化 
  正确答案: C 
 
单选题 3642. 教育部要求高校要按照在校学生人数
__________的比例配备专职心理健康教育师资。 
    A. 1/1000 
    B. 1/2000 
    C. 1/3000 
    D. 1/4000 
  正确答案: D 
 
单选题 3643. 行为主义学派后期的主要代表人物是
____。 
    A. 桑代克 
    B. 斯金纳 
    C. 维果斯基 
    D. 冯特 
  正确答案: B 
 
单选题 3644. 发表了《认知心理学》一书，标志着现代
认知心理学正式诞生的心理学家是____。 
    A. 马斯洛 
    B. 桑代克 
    C. 奈塞尔 
    D. 加德纳 
  正确答案: C 
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单选题 3645. 根据个体是否经历探索达到承诺，可以将
同一性状态分为四种类型，其中处在高探索、低承诺象
限的类型是____。 
    A. 同一性获得 
    B. 同一性延缓 
    C. 同一性扩散 
    D. 同一性早闭 
  正确答案: B 
 
单选题 3646. 我们可以从成人的人格特征来推论其早年
的人格特征，还可以从空间维度来推论人的行为特点，
这反映了人格的____。 
    A. 整体性 
    B. 独特性 
    C. 稳定性 
    D. 社会性 
  正确答案: C 
 
单选题 3647. “青春期-成年”处于弗洛伊德人格发展
阶段理论的____阶段。 
    A. 性器期 
    B. 生殖期 
    C. 潜伏期 
    D. 口唇期 
  正确答案: B 
 
单选题 3648. 提出发展危机就是发展转机，有了发展转
机，个体的自我才能获得充分发展的心理学家是____。 
    A. 埃里克森 
    B. 荣格 
    C. 奥尔波特 
    D. 卡特尔 
  正确答案: A 
 
单选题 3649. 高级神经活动类型说是由____提出的，它
科学地揭示了气质的生理机制。 
    A. 巴甫洛夫 
    B. 希波克拉底 
    C. 盖伦 
    D. 克莱因 
  正确答案: A 
 
单选题 3650. 教师表扬学生做出的正确行为，从而使学
生能在以后经常保持这种行为，这属于__________。 
    A. 替代强化 
    B. 正强化 
    C. 负强化 
    D. 泛化 
  正确答案: B 
 
单选题 3651. “工欲善其事，必先利其器”，这体现了
__________的重要性。 
    A. 学习准备 
    B. 学习感知 
    C. 学习巩固 
    D. 学习应用 
  正确答案: A 
 
单选题 3652. 人们对道德活动中所产生的各种关系以及
如何处理这些关系的行为准则的认识，被称作
__________。 
    A. 道德观念 
    B. 道德信念 
    C. 道德意念 

    D. 道德概念 
  正确答案: A 
 
单选题 3653. 表征性奖励系统的使用可使行为者从追求
及时强化过渡到适应__________，对矫正不良行为富有
建设性意义。 
    A. 替代强化 
    B. 自我强化 
    C. 定比强化 
    D. 延时强化 
  正确答案: D 
 
单选题 3654. 高校教师角色形成的第二个阶段是
__________。 
    A. 角色认知阶段 
    B. 角色认同阶段 
    C. 角色信念阶段 
    D. 角色扮演阶段 
  正确答案: B 
 
单选题 3655. 教育活动的出发点和落脚点是
__________。 
    A. 教育目的 
    B. 教学目标 
    C. 社会发展 
    D. 个人发展 
  正确答案: A 
 
单选题 3656. 职业倦怠程度最低的是__________。 
    A. 新手型教师 
    B. 熟手型教师 
    C. 专家型教师 
    D. 骨干型教师 
  正确答案: C 
 
单选题 3657. 知识的反例传递了有利于__________的信
息。 
    A. 概括 
    B. 分类 
    C. 抽象 
    D. 辨别 
  正确答案: D 
 
单选题 3658. 根据有意义接受学习理论，原有知识与新
学习的知识具有三种不同的关系：上位、下位和
__________。 
    A. 组合 
    B. 互反 
    C. 并列 
    D. 因果 
  正确答案: C 
 
单选题 3659. 将数学中的正数与负数进行比较属于
__________。 
    A. 对立比较 
    B. 差异比较 
    C. 对照比较 
    D. 类比 
  正确答案: A 
 
单选题 3660. 动机产生的外在条件是__________。 
    A. 需要 
    B. 情感 
    C. 价值观 
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    D. 诱因 
  正确答案: D 
 
单选题 3661. 满足学生需要激发的学习动机主要是
__________。 
    A. 内在动机 
    B. 外在动机 
    C. 掌握目标 
    D. 表现目标 
  正确答案: A 
 
单选题 3662. 高等教育心理学可以帮助教师掌握大学生
___特点与规律，从而指导大学生进行高效学习。 
    A. 自我意识 
    B. 情绪情感 
    C. 学习心理 
    D. 理想信念 
  正确答案: C 
 
单选题 3663. 下列不属于大学生网络群体的是____。 
    A. 班级同学微信群 
    B. 大学校园文学社 
    C. 大学生电竞 QQ 族 
    D. 大学生学习小组 QQ 群 
  正确答案: B 
 
单选题 3664. 大学生在大学生活成长过程中遇到的心理
问题大体包括___、境遇性心理问题和病理性心理问
题。 
    A. 成长性心理问题 
    B. 学习性心理问题 
    C. 交往性心理问题 
    D. 懈怠性心理问题 
  正确答案: A 
 
单选题 3665. 社会生活条件是人格发展的___。 
    A. 决定因素 
    B. 物质基础 
    C. 次要因素 
    D. 无关因素 
  正确答案: A 
 
单选题 3666. 心理动力除动机、兴趣、世界观外还包括
____。 
    A. 情绪 
    B. 需要 
    C. 意志 
    D. 爱好 
  正确答案: B 
 
单选题 3667. “小明走出考场，如释重负，心情愉快，
欢快地向家中走去”，这描述的是小明情绪的____状
态。 
    A. 激情 
    B. 应激 
    C. 激动 
    D. 心境 
  正确答案: D 
 
单选题 3668. 关于大学生生理变化中“脑”的描述正确
的是____。 
    A. 第一信号系统和第二信号系统尚处于不发达 
    B. 第一信号系统发达、第二信号系统加快发展 
    C. 第一信号系统和第二信号系统功能趋于完善 

    D. 第一信号系统和第二信号系统的发育均结束 
  正确答案: C 
 
单选题 3669. 大学生情绪情感的强烈性与____并存。 
    A. 敏感性 
    B. 温和性 
    C. 隐匿性 
    D. 平静性 
  正确答案: A 
 
单选题 3670. 大学生人际交往具有动机迫切性、目的单
纯性、_____和心理差异性等特征。 
    A. 追求功利性 
    B. 选择盲目性 
    C. 内容多样性 
    D. 方式多变性 
  正确答案: C 
 
单选题 3671. 大学生人际交往具有_____、内容多样
性、目的单纯性和心理差异性等特征。 
    A. 利益单纯性 
    B. 动机迫切性 
    C. 内容兼顾性 
    D. 方式多变性 
  正确答案: B 
 
单选题 3672. 中国特色社会主义核心价值观建构的思想
源泉是_____。 
    A. 中国传统文化 
    B. 共产主义实践 
    C. 党的基本路线 
    D. 多民族的团结 
  正确答案: A 
 
单选题 3673. 东方文化的主要特征不包括____。 
    A. 重集体轻个人 
    B. 重大同轻差异 
    C. 重利己轻利他 
    D. 重社会化轻个性化 
  正确答案: C 
 
单选题 3674. 东方文化是一种____的文化。 
    A. 偏集体价值取向 
    B. 偏个体价值取向 
    C. 排斥利己主义 
    D. 接纳利己主义 
  正确答案: A 
 
单选题 3675. 人际交往的定向阶段一般不包括____。 
    A. 对交往对象的注意 
    B. 对是否交往的抉择 
    C. 与对方初步的沟通 
    D. 解除自己的防御性 
  正确答案: D 
 
单选题 3676. 在稳定交往阶段，交往双方可以____。 
    A. 自然地讨论私密领域 
    B. 自然地分享生活空间 
    C. 忽略彼此的独立主张 
    D. 物质交换的价值模糊 
  正确答案: B 
 
单选题 3677. 人际交往的对等性和平等性反映了人际交
往的_____。 
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    A. 平等互利原则 
    B. 相互尊重原则 
    C. 交互性原则 
    D. 等价性原则 
  正确答案: C 
 
单选题 3678. 按照霍曼斯的社会交换原则，人际交往的
基础是_____。 
    A. 等价交换的 
    B. 物质交换的 
    C. 精神交换的 
    D. 得大于失的 
  正确答案: D 
 
单选题 3679. 根据世界心理卫生联合会的意见，除身心
调和、环境适应、幸福体验外，心理健康的标志还包括
____。 
    A. 工作和职业效率 
    B. 行动有目标 
    C. 职业能适应 
    D. 工作有能力 
  正确答案: A 
 
单选题 3680. 根据世界心理卫生联合会的意见，除身心
调和、幸福体验、工作和职业有效率外，心理健康的标
志还包括____。 
    A. 职业效能感 
    B. 行动有目标 
    C. 环境适应性 
    D. 智力的水平 
  正确答案: C 
 
单选题 3681. 下列表述中不属于“人格发展”内涵的是
____。 
    A. 人格发展是一个社会化过程 
    B. 人格发展是一个整合性过程 
    C. 人格发展是一个毕生的过程 
    D. 人格发展是一个重建式过程 
  正确答案: D 
 
单选题 3682. 自我同一性意识强是个体____的标志。 
    A. 智力优秀 
    B. 人格成熟 
    C. 自尊自信 
    D. 高效能感 
  正确答案: B 
 
单选题 3683. 个体关于生存理由及目的、目标的认知与
体验叫做____。 
    A. 人生的理想 
    B. 自我价值观 
    C. 生命意义感 
    D. 生涯方向感 
  正确答案: C 
 
单选题 3684. 下列表述中不属于大学生健全人格标准的
是____。 
    A. 自我整合，悦纳自己 
    B. 善于学习，保持好奇 
    C. 适应良好，行为有度 
    D. 宽以待己，宽以待人 
  正确答案: D 
 
单选题 3685. 情绪 ABC 理论的提出者是__________。 

    A. 罗杰斯 
    B. 贝克 
    C. 埃利斯 
    D. 费勒斯 
  正确答案: C 
 
单选题 3686. 专业知识学习的最后一个阶段是
__________。 
    A. 理解阶段 
    B. 巩固阶段 
    C. 应用阶段 
    D. 感知阶段 
  正确答案: C 
 
单选题 3687. 心智技能的动作执行具有__________。 
    A. 外显性 
    B. 内潜性 
    C. 观念性 
    D. 简缩性 
  正确答案: B 
 
单选题 3688. 复杂操作技能形成的第三个阶段是
__________。 
    A. 认知阶段 
    B. 操作分解阶段 
    C. 自动化阶段 
    D. 操作联系阶段 
  正确答案: D 
 
单选题 3689. 在教学过程中，教师最好将不同教学内容
中所隐含的共同原理揭示出来。这符合迁移的
__________的观点。 
    A. 形式训练说 
    B. 关系转换说 
    C. 经验概括说 
    D. 认知结构说 
  正确答案: C 
 
单选题 3690. 个体品德形成的初始阶段，__________的
作用较为明显。 
    A. 社会舆论 
    B. 态度定势 
    C. 教师指导 
    D. 认知内驱力 
  正确答案: B 
 
单选题 3691. 塑造道德行为时应把道德行为习惯的训练
与__________的培养和激发结合起来，使道德行为本身
成为学生的内在需求。 
    A. 道德意志 
    B. 道德认知 
    C. 道德动机 
    D. 道德信念 
  正确答案: C 
 
单选题 3692. 动机具有启动、__________和维持功能。 
    A. 定向 
    B. 促进 
    C. 激发 
    D. 强化 
  正确答案: A 
 
单选题 3693. 持有自我发生型学习动机的大学生往往持
有__________构念。 
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    A. 独立型自我 
    B. 互依型自我 
    C. 实现型自我 
    D. 奉献型自我 
  正确答案: A 
 
单选题 3694. 通过教育、引导、激励、反馈等方式对大
学生的学习动机进行培养、调节、优化，这体现了大学
生学习动机的__________。 
    A. 多样性 
    B. 差异性 
    C. 动态性 
    D. 可塑性 
  正确答案: D 
 
单选题 3695. 影响大学生学习动机的内在因素主要有人
格、__________和归因。 
    A. 知识基础 
    B. 智力水平 
    C. 价值观 
    D. 身体素质 
  正确答案: C 
 
单选题 3696. “已知平行四边形的底边和高，求该平行
四边形的面积”这一问题的给定是__________。 
    A. 平行四边形 
    B. 平行四边形的底边和高 
    C. 平行四边形的面积 
    D. 平行四边形的周长 
  正确答案: B 
 
单选题 3697. 问题解决的首要环节是__________。 
    A. 问题表征 
    B. 提出假设 
    C. 验证假设 
    D. 检验结果 
  正确答案: A 
 
单选题 3698. 创造活动的原动力是__________。 
    A. 丰富的知识 
    B. 不懈的毅力 
    C. 新奇的想法 
    D. 浓厚的求知欲 
  正确答案: D 
 
单选题 3699. 心理安全与自由的提出者是__________。 
    A. 布鲁纳 
    B. 罗杰斯 
    C. 马斯洛 
    D. 班杜拉 
  正确答案: B 
 
单选题 3700. 威廉·戈登提出的发展创造力的方法是
__________。 
    A. 集体研究制 
    B. 逆向思考法 
    C. 头脑风暴法 
    D. 组合思考法 
  正确答案: A 
 
判断题 3701. 教育心理学的研究对象就是教师教育的基
本心理学规律。 
  正确答案: 错 
 

判断题 3702. 男女平等趋向是当代大学生的婚恋观带有
个人主义色彩的典型表现。 
  正确答案: 错 
 
判断题 3703. 高校教师要对教学内容进行科学的加工设
计，选择恰当的教学方法进行有效教学。 
  正确答案: 对 
 
判断题 3704. 良好的人际关系是教师获得幸福感的重要
影响因素。 
  正确答案: 对 
 
判断题 3705. 操作技能与心智技能既有联系也有区别，
并可以相互转化。 
  正确答案: 对 
 
判断题 3706. 通俗地说，学习策略就是学习方法。 
  正确答案: 错 
 
判断题 3707. 相比于认知策略，元认知策略和资源管理
策略不太重要。 
  正确答案: 错 
 
判断题 3708. 道德信念是个人道德品质形成中的关键因
素。 
  正确答案: 对 
 
判断题 3709. 对个体道德品质的评价主要以该个体的道
德行动为依据。 
  正确答案: 对 
 
判断题 3710. 归因训练时应尽量引导学生进行努力归因
和可控归因。 
  正确答案: 对 
 
判断题 3711. 真创造和类创造所表现出来的思维或认知
能力在本质上是不同的。 
  正确答案: 错 
 
判断题 3712. 高度紧张和过度焦虑等消极情绪会抑制大
学生思维活动，阻碍问题解决。 
  正确答案: 对 
 
判断题 3713. 别人在场或与别人一起活动，造成活动效
率下降的现象，被称为去个性化。 
  正确答案: 错 
 
判断题 3714. 大一新生最突出的问题是如何适应大学生
活，建立起新的人际关系。 
  正确答案: 对 
 
判断题 3715. 卡特尔根据人格特质理论编制了 16 种人
格因素调查表，简称 16PF。 
  正确答案: 对 
 
判断题 3716. 通过对大学生逻辑思维的考察，了解到大
学生的形式逻辑思维进一步发展，并占主导地位。 
  正确答案: 对 
 
判断题 3717. 人格是心理学独有的概念和研究内容。 
  正确答案: 错 
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判断题 3718. 不良行为者的许多问题就是只顾追求长远
的利益（延时强化），而没有考虑眼前的利益（及时强
化）。 
  正确答案: 错 
 
判断题 3719. 交往情境可以分为客观情境和心理情境，
其中客观情境在交往中起决定作用。 
  正确答案: 错 
 
判断题 3720. 自我生发型和社会规范型学习动机都仅仅
指向了学习成绩和学业发展，并未向全人生发展的方向
延伸。 
  正确答案: 错 
 
判断题 3721. 教学中，教师应满足学生需要，以内在动
机为辅，激发外在学习动机。 
  正确答案: 错 
 
判断题 3722. 大学课堂应鼓励学生进行“学术冒险”，
即创造条件，使学生勇于选择高难度的挑战任务。 
  正确答案: 错 
 
判断题 3723. 创造性教学存在于一般教学活动之中，同
一般教学活动相辅相成。 
  正确答案: 对 
 
判断题 3724. 正式群体内部的非正式群体常常会破坏群
体的团结。 
  正确答案: 错 
 
判断题 3725. 人际关系是所有年代中大学生心理健康的
标准之一。 
  正确答案: 对 
 
判断题 3726. 角色认同高的高校教师会自觉履行教师角
色的行为规范、社会职责，并经常用优秀教师的标准来
衡量自己的言行。 
  正确答案: 对 
 
判断题 3727. 尝试背诵法的效果要远远好于单纯重复阅
读。 
  正确答案: 对 
 
判断题 3728. 学习有法，学无定法，贵在得法。 
  正确答案: 对 
 
判断题 3729. 压力可以是阻力，也可以成为动力，这在
很大程度上取决于教师个体对压力的认知。 
  正确答案: 对 
 
判断题 3730. 学习策略区别于一般学习方法或学习方式
的最大特点是计划预谋性。 
  正确答案: 错 
 
判断题 3731. 认知主义心理学被称为是心理学的“第三
势力”。 
  正确答案: 错 
 
判断题 3732. 心理测试可以有效反映大学生的心理问
题，是心理问题识别的关键手段。 
  正确答案: 错 
 
判断题 3733. 人格发展是个体整体的发展，也是终生的
过程。 

  正确答案: 对 
 
判断题 3734. 人际冲突是普遍存在和不可避免的，理性
处理冲突对于维护人际关系至关重要。 
  正确答案: 对 
 
判断题 3735. 大学生的心理健康标准不包括建立亲密关
系的能力方面。 
  正确答案: 错 
 
判断题 3736. 健全人格的培养需要在人际交往中避免与
人发生冲突和争执。 
  正确答案: 错 
 
判断题 3737. 实物直观受时间、空间和感官特性的限制
较大，必须结合其他的直观形式。 
  正确答案: 对 
 
判断题 3738. 一般来说，知识的正例传递了有利于辨别
的信息。 
  正确答案: 错 
 
判断题 3739. 对伦理性道德情感的培养主要依靠说理的
方式进行。 
  正确答案: 对 
 
判断题 3740. 问题表征就是在头脑中以某种理解来呈现
问题，使问题的任务领域转化为问题空间。 
  正确答案: 对 
 
 
 
 
 


